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(EN) - Mountaineering equipment:
Crampons
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chromolly steel
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Users must carefully read and

understand these informative
notes and instructions before using the
product.
Kield of application
Personal Protective equipment (PPE).
Mountaineering Equipment: crampons.
A light-weight, universal crampon. G10
is designed to meet the classical
demands of general mountaineering. It
is perfect for ski touring, trekking, or
for women and children (whose small
boots don't require many points under-
neath them). The crampons are tully
adjustable by hand, without tools and
one size fits all. G10 folds easily for
transportation.
Auntibott:
Flexible sheets that prevent snow build-
up beneath the crampon. The antibott is
essential for safety in wet-snow condi-
tons.
New-Classic Binding:
This system evolved from the traditio-
nal Classic binding and can adapt itself
to any type of boot. Both front and rear
plastic hamesses are hinged to their
respective retention posts and may be
"opened” to facilitate attachment to the
boot, then closed securely once the
shoe is inside. The single strap closure
system is so simple we may not need to
provide instructions: the New Classic is
thus ideal for rental programns and first
time users. The width of the rear har-
ness adjusts to accommodate virtually
any heel size. This system is simple and
reliable, quick and easy, but it does take
up a bit more space in the rucksack.
The harness is made from the strongest,
most durable plastic available, which
was developed for the manufacture of
alpine ski bindings - but obviously, it
cannot last forever. So please, after
long and severe use replace the harness
the same way you would resole trek-
king hoots or rock climbing shoes.
(A) Traceability and markings
1) Manufacturer Name; 2) Model; 3)
pictogram: read the instructions; 4) CE
marking; 5) Batch number (XX-YY)
composed of production batch number
(XX) and year of manufacture (YY).

La nota informativa ¢ le

istruzioni d'uso devono esse-
re lette & ben comprese dall'utilizza-
tore prima dell'impiego del prodotto.
Dispositivo di Protezione
Individuale (DPI). Attrezzatura per
Alpinismo: Ramponi.
Rampone leggero ed universale a 10
punte per classiche esigenze. Ideale
per sci-alpinismo, per i principianti,
per i giovani e per le donne (le cui
scarpe, di misura ridotta, non neces-
sitano di ramponi con troppe punte).
11 G10, in misura unica, & completa-
mente regolabile, con sistema total-
mente manuale.

ntibott:
Suola elastica per evitare la forma-
zione dello zoccolo di neve sotto i
ramponi in caso di umidita o neve
bagnata. In questo caso l'antibott
rappresenta un elemento essenziale
per la sicurezza.
Chiusura New-Classic:
Adatto a qualunque tipo di scarpone
¢ I'evoluzione del tradizionale siste-
ma & cinghie Classic. Le parti in
plastica anteriore e posteriore si
aprono, rispetti vamueine i avanti e
all'indietro, per facilitare la calzata.
1l bloccaggio con la cinghia superio-
re @ rapido e comodo. La parte
posteriore ha una regolazione sul
tallone per sposare perfettamente la
forma dello scarpone. Molto como-
do ¢ polivalente & un po pilt ingom-
brante da riporre nello zaino. La pla-
stica utilizzata ¢ la piu affidabile
oggi disponibile ma paturalimente
non pud essere eterna e quindi dopo
un uso severo e prolungato, non esi-
tate a sostituirla.
‘racciabilita arcatura

1) Nome del produttore; 2) Modello;
3) i pittogramma: Leggere le istru-
zioni; 4) Marcatura CE; 5) Numero
di lotto (XX-YY) composto da lotto
di produzione (XX) e anno di pro-
duzione (YY).

Die informationsschreiben und

Anweisungen zu lesen und durch

den Benatzer vor der
Verwendung des Produkts zu verstehen.

nwendungshergich
Personliche Schutzausriistung (PSA).
Bergsteigen Ausriistung: Steigeisen.
Ein leichtes, universelles Crampon. G10
ist entworfen. um die klassischen
Anforderungen des allgemeinen
Bergsteigens zu erfiillen. Es ist ideal fiir
Skitouren, Trekking, oder fiir Frauen und
Kinder (deren Kleine Stiefel nicht viele
Punkte unter ithnen bendtigen). Die
Steigeisen sind voll einstellbar von Hand.
ohne Werkzeug und eine GriBe passt
alle. G10 faltet sich leicht fiir den
Transport.
Eine clastische Sohle, dic die
Ansamunlung nassen Schnees unter dem
Steigeisen verhindert.
teigeisenbindungen N

Bindung. Dicse Bindung passt auf jeden
Bergschuh Beide Gurtsysteme aus
Kunststoff konnen, zum leichteren
Einsteigen, gedffoet und dana sicher
geschlossen werden, wenn sich der Schuh
im Steigeisen befindet. Das
Befestigungssystem aus e¢inem Riemen
1st so einfach. dass wir keine
Gebrauchsanweisung dazu liefern miis-
sen. Das New Classic ist ideal fér
Anfanger und fiir Leihsteigeisen. Die
Breite des Fersengurtes lasst sich pro-
blemlos auf jede Absatzbreite einstellen.
Ein cinfaches und verlissliches System,
das schnell und leicht zu handhaben ist,
jedoch braucht es etwas mehr Platz im
Rucksack. Das Gurtsystem ist der stabil-
ste und dauerhafteste Kunststoff, der der-
zeit erhaltlich ist. Er wurde urspriinglich
fiir Skibindungen entwickelt. Aber auch
der beste Kunststoff halt nicht ewig: des-
halb sollten Si¢ the nach langem und
intensivemn Gebrauch erneuern. genauso
wie Sie ihre Trekking- oder
Kletterschuhe neu besohlen lassen.

(A} Riickverfolgung und
Kennzeichuung

1} Herstellername: 2) Modell; 3) &
Piktogramin: Lesen Sie die
Anweisungen; 4) CE-Kennzeichnung; 5)
Lotnummer (XX-YY), bestehend aus
Her 1ot (XX) Herstell j
{YY).
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Les informations et le mode

d'emploi doivent étres lus et
bien compris avaat d'utiliser le pro-
duit.
Champ d'application
Equipement de Protection individuel-
le (EPT). Equipement d'alpinisme:
Crampons.
Un crampon léger et universel. G10
est congu pour répondre aux exigen-
ces classiques de Talpinisme général.
C'est parfait pour les randonnées a
ski, le trekking, ou pour les femmes
et les enfants (dont les petites bottes
ne nécessitent pas beaucoup de points
en dessous). Les crampons sont entie-
rement réglables a la main, sans outils
et une taille unique. G10 se plie faci-
lement pour le transport.
Antibott:
Semelle élastique pour éviter la for-
mation du sabot de neige sous le
crampoen par temps humide et neige
mouillée; dans ces cas l'antibott con-
stitue un élément de sécurité incon-
tournable.
Attache New-Classic:
Ce systeme s'adapte a n'importe quel
type de chaussures, c'est I'évolution
du systeme Classic. La possibilité
d'ouvrir I2< parties en plastique 4 Fa-
vant et & Varriere facilite 1a mise en
place de ia chaussure sur le crampon.
Le blocage avec une seule sangle est
simple et rapide. La partie postéricure
prévoit un réglage sur le talon pour
faire suivre au plastique la forme de
la chauvssure. Facile et rapide, ce
systdme est un peu plus encombrant
que les autres. Le plastique utilisé,
est le plus efficace et résistant mais il
ne s'agit pas d'un matériel éternel.
N'hésitez pas aprés un long usage &
changer ces pieces.
{A) Tracabilité et marquage
1) Nom du fabricant; 2) Modele; 3) i
pictogramme: lire les instructions; 4)
Marquage CE; 5) Numéro du lot
(XX-YY) composé du lot de produc-
tion (XX) et année de fabrication
(YY)

La nota informativa y las

instrucciones deben ser leidas
y entendidas por el usuario antes de
usar el producto.
Campo de aplicacién
Equipos de Proteccién Individual
(EPI). Equipo de montaiiismo: cram-
pon.
Crampdn ligero y universal de 10
puntas para actividades cldsicas en
montafia. Ideal para esqui de travesia,
para iniciarse a la alta montafia, y
para aquellos jévenes y nujeres cuyo
calzado de talla pequeiia que se adap-
ta mal a los crampones con mds pun-
tas. Los crampones son completamen-
te ajustables a mano, sin herramientas
y un tamafio para todos. G10 se plie-
ga facilmente para ¢l transporte.
Antibott;
Suela eldstica para evitar la formacién
de zuecos de nieve debajo del cram-
poén en caso de humedad o nieve
himeda. En este caso el antiboot
representa un elemento esencial para
la seguridad.
Cierre New-Classic:
Adaptable a cualquier tipo de bota,
constituye la evolucion del sistema
tradicional de correa Classic. La parte
en pldstico y 1a posterior se abre
respectivamente hacia adelante y
atrds, para facilitar el calzarse. El blo-
queo con la cinta superior es rdpido y
comodo. La parte posterior tiene una
reglaje en el tal6n para unir perfecta-
meute la forma de la bota. Muy
cdmodo y polivalene pero es un poco
mas volurminoso para guardar en la
mochila. El pléstico usado hoy dia es
el disponible mas fiable pero natural-
mente no es eterna y después de un
uso severo y prolongado, es mejor

cambiarlo

(A) Trazabilidad y marcajes

1) Nombre del fabricante; 2) Modelo;
3) i pictograma: leer las instruccio-
nes; 4) Marca CE; 5) Nimero de lote
(XX-YY) compuesto por el lote de
produccién (XX) y el afio de fabrica-
cion (YY).

Certification that the crampon
conforms to the European
Cominunity Standards for PPE.

“Personal Protective

3

The Notified body performing the
CE type exam according to the

standard, is:

Equipment”.

Attestazione che il rampone &
conforme allo Standard della
Comunita Europea per i D.PL
"Dispositivi di Protezione
Individuale". I.'Ente riconosciuto
che interviene per l'esame CE di
tipo secondo lo standard &:

den Anforderungen der

Standard, ist:

Besuitigung das dieser Steigeisen

Europiischen Union fir P.S A,
"Persdnliche Schutzausriistung”.
Die Benannte Stelle fiir die CE
Baumusterpriiffung nach dem

Attestation que le crampon est
conforme au Standard de la
Communauté Européenne pour

type selon le Standard, est:

TUV SUD PRODUCT SERVICE GmbH - Daimlerstrasse 11, D -85748 - GARCHING - GERMANY  No. 0123

E.P.L "Equipements de Protection
Individuelle”. 1.'organisme notifié
intervenant pour 'examen CE de

Atestaci6n de que el crampon es
conforme a los Estdndares de la
Comunidad Europea para E.P.L
"Equipos de Proteccion Individual”.
El Organisme notificado que inter-
viene en el examen CE de tipo de
acuerdo con el estdndar es:

les
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Adjusting crampon
w/(Flex bar):

To adjust the length of the
crampon, lift, without strai-
ning, the spring stainless
steel strip (1) and place the
front in the selected hole;
the graduated bar's mar-
kings (2) are there to help
this operation. The gradua-
ted bar is curved to follow
the boot's shape: it is identi-
cal on both crampons and
suits the left or right cram-
pon simply by turning it
over. The function of the
regulation spring is to hold
the (ront section in place.
The crampon can be fiited
to small shoes by putting a
bolt in the {ront part of the
graduated bar (3).
Adjusting New Classic
Binding:

Place the boot on the cram-
pon to select the proper
size: the front and the back
steel posts must grip, the
sole as best as possible. In
order to avoid losing the
crampon pass the fastening
strap (5) (it must remain on
the outside) first through
the front plastic part (4) and
then through the rear inner
ring (6) and fasten it to the
buckle on the rings (7) after
passing it over the boot.
After having walked for a
few minutes, tighten up the
straps which will have sta-
bilised in the meantime.
The crampon must be fitted
to the boot with the rings
(7) facing outwards.

Regolazione del rampone
c/(Flex bar):

Per regolare 1a lunghezza
del rampone sollevate,
senza forzare inutilmente,

Ia molletta in acciaio inossi-
dabile (1) e posizionate il
perno nel foro desiderato:
una scala graduata sulla
barretta di regolazione (2)
vi aiutera nell'operazione.
La barretta di regolazione &
curva per seguire la forma
della scarpa. Pud essere
capovolta, sfilandola e rein-
filandola al contrario, per
rendere il rampone destro

0 sinistro. La molletta di
regolazione mantiene il
perno nella sua giusta posi-
zione. Per scarpe molto pic-
cole si pud accorciare il
rampone inserendo il bullo-
ne nella parte avanti della
barretta di regolazione (3).
Regolazione Chiusura New
Classic:

Controllate la misura mon-
tando lo scarpone; le alette
anteriori e posteriori devono
bloccare al meglio la suola
della scarpa. Allacciate la
cinghia (5). che avrete tenu-
to sul lato esterno dalla scar-
pa, passando prima nel cin-
ghiolo in plastica anteriore
(4), poi nell'anello del cin-
ghiolo posteriore interno (6),
¢ infine, passando sopra il
collo del piede, chiudete con
i due anelli (7); cio rendera
imperdibile il rampone.
Ricordate, dopo alcuni
minuti di uso di riserrare la
cinghia che si sara nel frat-
tempo assestata.

Anpassung des Steigeisen
m/(Flex bar):

Die Lange des Steigeisens
kann mit der Stahlfeder (1)
und der Verstellschiene (2)
eingestellt werden. Hierzu
wird die Stahlfeder (1) per
hand angehoben und der
Langensteg (2) verstellt. Die
Schiene ist gebogen, damit
sich das Steigeisen besser der
Form des Schuhes anpasst.
Diese Schiene ist zudem beim
linken und rechten Steigeisen
identisch, und kann so sehr
einfach ausgewechselt wer-
den. Fiir kleine Schuhgrossen
setzen sie die beigepackte
schraube in der angenverstel-
lung (3) ein.
Steigeisenbindungen New
Classic:

Stellen sie das Steigeisen pas-

send auf ihre Schuhgrosse ein.

Schieben Sie zuerst die
Schuhspitze in die geschmie-
deten Laschen (am Steigeisen
vorne), bis sie gut sitzt.
AnschlieBend passen Sie das
hintere Gurtsystem (7) an.
Fideln Sie den Riemen (5) an
der AuBenseite durch die Ose
des Kunststoffgurtes (4) an
der Spitze, dann durch die
Ose (6) auf der Innenseite,
anschlieflend ziehen Sie den
Riemen iiber den Spann und
ziehen ihn mit den Ringen
an der Aufenseite fest. Nun
konnen Sie das Steigeisen
nicht mehr verlieren.
Nachdem Sie einige Minuten
gegangen sind miissen Sie die
Riemen nachziehen. In die
Osen (6) am vorderen
Kunststoffgurt kann im Falle
eines Bruches auch unterwegs
ein Ersatzriemen eingezogen
werden.

Réglage du crampon
a/(Flex bar):

Pour régler le crampon en
longueur soulevez, sans for-
cer, la longuette ressort en
acier inox (1) et placez la
butée dans le trou que vous
avez choisi; la graduation sur
la barrette (2) vous sera utile
dans cette opération. La bar-
rette de réglage est courbe
pour respecter la forme de la
chaussure: ¢lle est identique
sur les deux crampon et
donne un crampon gauche ou
droit par simple retourne-
ment. La fonction de la lon-
guette-ressort est simplement
de tenir la butée en place.
Pour une petite taille de
chaussure raccourcir le cram-
pon par l'insertion de la vis
et de I'écrou dans la partie
avant de la barrette de régla-
ge (3).

Réglage Attache New-
Classic:

Choisissez et contrdlez la
taille du crampon en y pla-
¢ant la chaussure: les pattes
acier avant et arriere doivent
bloquer au mieux la semelle
de la chaussure.

Passez la sangle de blocage
(5), que vous aurez laissé a
I'extérieur, dans la partie
avant en plastique (4) puis
dans l'anneau intérieur de
V'arriere (6) et fixez-la & la
boucle ou aux anneaux (7)
en passant sur le pied; votre
crampon sera imperdabl.
Apres avoir marché pendant
quelques minutes serrez a
nouveau les sangles qui
entre-temps se seront stabili-
sées.

Reglaje del crampén

c/(Flex bar):

Para regular su longitud levan-
tar (sin forzar inttilmente) el
muelle de acero inoxidable (1)
y colocar el pasador en la per-
foracidn escogida, el reglaje de
la barra de regulacion (2) servi-
rd de ayuda en esta operacidn.
Dicha barra

es curva para adaptarse mejor a
1a forma de la suela de la bota.
Puede ser utilizada tanto en ¢l
crampon derecho como en el
izquierdo extrayéndola y vol-
tedndola para que describa la
curva adecuada hacia la dere-
cha o la izquierda. El muelle no
interviene en la estabilidad,
pero que mantiene el pasador
en su posicién cuando el cram-
pén no estd colocado en la
bota. Para botas muy pequefias
se puede cortar el crampon
insertando el tornillo en la parte
delantera de la barra de regula-
cion (3).

Reglaje Cierre New Classic:
Verificar 1a exactitud de la
regulacidn sobre la propia bota,
comprobando ademds que los
laterales de las piezas de pldsti-
co fijan correctamente la suela
de la bota centrada. Fijar la
cinta (5), cuyo cierre debe que-
dar en el lado exterior de la
bota, pasando primero su extre-
mo por ¢l anillo de pldstico
delantero (4), después por el
anillo de la pieza posterior
externa (6) y cerrarla con la
hebilla (7) tras pasarla sobre el
empeine del pie. Recordar:
después de algunos minutos de
uso resulta imprescindible rea-
justar la cinta , para que quede
fijada definitivamente. Revisar
regularmente la cinta y las par-
tes de pldstico: después de una
utilizacién prolongada no dudar
a sustituirlos.
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Crampon Accessory

FLEX
BAR

mm 160
for Crampon
G10/G1/G12

Air Tech/Ski Race

)
The crampons with either
Classic or New Classic bin-
dings now have a new flexi-
ble regulation bar for impro-
ved fit and performance on
walking boots: flexible and
elastic it allows the foot free
movement without over-for-
cing or stressing the bar even
over extended use. The flex
regulation bars are made of
multi-ply stainless steel and
work just like a car’s suspen-
sion springs. Note: the Flex
Regulation Bars can be used
on all of Grivel's crampons.

Art. RB097.18
0 DO o

IS_RB097_B.qxd
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I ramponi con le versioni di
allacciatura Classic e New
Classic sono ora forniti della
nuova barretta di regolazione
Flex per chi ricerca il massi-
mo confort nella camminata:
flessibile ed elastica segue il
movimento del piede senza
forzare e senza problemi di
rotture anche dopo un lungo
utilizzo. Acciaio inossidabile
multistrato come le balestre
delle sospensioni dell’auto-
mobile. Note: Da ricordare
che le barrette di regolazione
Flex sono utilizzabili su tutta
la linea dei ramponi Grivel.

FLEX BAR (mm 160)
Art. RB097.18

D]

Sowohl Steigeisen mit Classic
als auch mit New Classic
Bindung haben jetzt eine
neue flexible Einstellschiene
flr besseren Sitz und verbes-
serte Passform auf
Wanderschuhen: anpassung-
sfahig und biegsam gewahrt
sie dem FuB
Bewegungsfreiheit ohne den
Steg zu Uberlasten, nicht ein-
mal bei sehr starker
Beanspruchung. Die flexiblen
Einstelischienen sind aus
mehrfach geschichtetem kor-
rosionsbestandigem Stahl
gefertigt und funktionieren
gerade so wie
StoBdampferfedern eines
Autos.

[F)

Les crampons avec systéme
d’attache Classic ou New
Classic possédent mainte-
nant une nouvelle barrette de
réglage flexible pour un aju-
stage plus perfectionné et
une performance optimale
sur les chaussures de mar-
che : flexible et élastique,
cela permet au pied des
mouvements plus libres sans
contraintes ou fatigue de la
barrette méme dans une utili-
sation prolongée. Les barret-
tes de réglage fiexibles sont
faites en acier inoxydable
multi-couches et fagonnées
exactement comme des
lames de suspension auto-
mobiles.

A partir de ahora, los cram-
pones en las versiones de
fijacion Classic y New
Classic estan provistos de la
nueva barra de regulacién
Flex para los que buscan la
maxima comodidad al cami-
nar. Esta barra flexible y ela-
stica sigue el movimiento del
pie sin forzarse ni romperse,
incluso después de un uso
prolongado. Esta fabricada
en acero inoxidable en multi-
capa como las ballestas de la
suspension de los automovi-
les.

Beiliegende Schraube + Mutter bei kurzen Stiefeln verwenden um ein

Herausstehen der Einstellschiene hinten zu verhindern.
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Herausstehen der Einstellschiene hinten zu verhindern.


